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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

СГЦ.06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 

1.1. Область применения программы 

 

Учебная дисциплина СГЦ.06 Основы финансовой грамотности является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной основной образовательной программы 

в соответствии с ФГОС СПО по профессии 23.01.06 Машинист дорожных и строительных 

машин. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в социально-гуманитарный  цикл. 

 

1.3. В таблице представлены междисциплинарные связи, направленные на 

формирование компетентностей:  

 

Предшествующие 

дисциплины и МДК 

Сопутствующие 

дисциплины и МДК 

Последующие 

дисциплины и МДК 

ОУП.03.У Математика   

ОП.08 Основы бережливого 

производство и охрана 

труда 

 

 
ОУП.10. Обществознание 

ДУПК.03 Введение в профессию 

   

1.4. Требования к результатам освоения дисциплины:   

  

В результате освоения дисциплины студент должен знать: 

- экономические явления и процессы общественной жизни;  

- структуру  семейного бюджета и экономику семьи; 

- депозит и кредит,  накопления и инфляцию, роль депозита в личном финансовом плане, 

понятие о кредите, его виды, основные характеристики кредита, роль кредита в личном 

финансовом плане;  

- пенсионное обеспечение: государственную пенсионную систему, формирование личных 

пенсионных накоплений;  

- сферы применения различных форм денег;  

- основные элементы банковской системы; 

- виды платежных средств; 

- страхование и его виды; 

- налоги (понятие, виды налогов, налоговые вычеты, налоговая декларация);  

- правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг; 

- признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических лиц. 

 

В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 

- применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической 

деятельности и повседневной жизни;  

- сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять свои трудовые 

ресурсы, составлять семейный бюджет и личный финансовый план;  
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- грамотно применять полученные знания для оценки собственных экономических 

действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и 

гражданина;  

- анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, из источников 

различного типа и источников, созданных в различных знаковых системах (текст, таблица, 

график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.);  

- применять полученные теоретические и практические знания для определения 

экономически рационального поведения;  

- применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег;  

- использовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться банкоматом, 

мобильным банкингом, онлайн-банкингом. 

 

1.5.Вышеперечисленные требования к результатам освоения учебной дисциплины 

направлены на формирование следующих общих и профессиональных компетенций: 

 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях; 

 

 

 
1.6. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 32 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 32 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 32 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

     теоретические занятия 23 

     практические занятия 9 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в  4 

семестре 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 5 

Раздел 1.  

Личное финансовое 

планирование 

Знать: 

- экономические явления и процессы общественной жизни;  

- структуру семейного бюджета и экономику семьи; 

- депозит и кредит, накопления и инфляцию, роль депозита в личном финансовом 

плане, понятие о кредите, его виды, основные характеристики кредита, роль кредита 

в личном финансовом плане;  

- основные элементы банковской системы; 

- правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг; 

Уметь: 

- применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической 

деятельности и повседневной жизни;  

- сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять свои 

трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и личный финансовый план;  

- анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, из 

источников различного типа и источников, созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.);  

- применять полученные теоретические и практические знания для определения 

экономически рационального поведения. 

- применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег;  

- использовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться банкоматом, 

мобильным банкингом, онлайн-банкингом 

14   

 

Тема 1.1. 

Личное финансовое 

планирование 

 

 

 

Содержание учебного материала 2 2 ОК 3. 

 Основные понятия: Человеческий капитал. Способы принятия решений в условиях 

ограниченности ресурсов. SWOT–анализ как один из способов принятия решений. 

Личный финансовый план: финансовые цели, стратегия и способы их достижения. 

Домашняя бухгалтерия. Личный бюджет. Структура, способы составления и 

планирования личного бюджета 

Практическое занятие  

№1 Учет и управление личными финансами 

2   

Тема 1.2.  

Банковская  

система России 

Содержание учебного материала 2 2 ОК 3. 

 Основные понятия: Текущие счета и банковские карты. Сберегательные вклады: как 

они работают и как сделать выбор 



 8 

Тема 1.3.  

Депозит  
Содержание учебного материала 2 

 

2 

 

ОК 3. 

 Основные понятия: инфляция, индекс потребительских цен как способ измерения 

инфляции, банк, банковский счет, вкладчик, депозит, номинальная и реальная 

процентная ставка по депозиту, депозитный договор, простой процентный рост, 

процентный рост с капитализацией, банковская карта (дебетовая, кредитная), 

банкомат, заемщик, финансовые риски, ликвидность. 

Практическое занятие  

№2. Изучение депозитного договора. Анализ финансовых рисков при заключении 

депозитного договора. 

2   

Тема 1.4. 

 Кредит  

 

 

 

 

Содержание учебного материала 2 2 ОК 3. 

 Основные понятия: банковский кредит, заемщик, виды кредита, принципы 

кредитования (платность, срочность, возвратность), банковская карта (дебетовая, 

кредитная), номинальная процентная ставка по кредиту, полная стоимость кредита 

(ПСК), виды кредитов по целевому назначению (потребительский кредит, 

ипотечный кредит), схемы погашения кредитов (дифференцированные и 

аннуитетные платежи), финансовые риски заемщика, защита прав заемщика, 

микрофинансовые организации, кредитная история, коллекторы, бюро кредитных 

историй, минимальный платеж по кредиту 

Практическое занятие№3 

Заключение кредитного договора. Расчет процентов по кредиту (решение 

ситуационных задач) 

2   

Раздел 2. 

Страхование  

Знать: 

-сущность страхования, преимущества и недостатки 

-страхование и его виды; 

-- правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг. 

Уметь: 

- грамотно применять полученные знания для оценки собственных экономических 

действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и 

гражданина;  

- анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, из 

источников различного типа и источников, созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.);  

- применять полученные теоретические и практические знания для определения 

экономически рационального поведения. 

4   

Тема 2.1. 

Страхование 

имущества 

Содержание учебного материала 1 2 ОК 3. 

 Основные понятия: Основные понятия: страховые риски, страхование, страховщик, 

страхователь, выгодоприобретатель, страховой агент, страховой брокер 
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Практическое занятие №4 

Заключение договора страхования 

2   

Тема 2.2. 
Страхование 

здоровья и жизни 

 

Основные понятия: Виды страхования для физических лиц (страхование жизни, 

страхование от несчастных случаев, медицинское страхование, страхование 

имущества, страхование гражданской ответственности), договор страхования, 

страховая ответственность, страховой случай, страховой полис, страховая премия, 

страховой взнос, страховые продукты 

1 2 ОК 3. 

 

Раздел 3.  

Налоги 

Знать: 

- налоги (понятие, виды налогов, налоговые вычеты, налоговую декларацию); 

- правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг. 

Уметь: 

- применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической 

деятельности и повседневной жизни;  

- грамотно применять полученные знания для оценки собственных экономических 

действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и 

гражданина;  

- анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, из 

источников различного типа и источников, созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.);  

- применять полученные теоретические и практические знания для определения 

экономически рационального поведения. 

3   

 

Тема 3.1.  

Виды налогов  

 

 

Содержание учебного материала 2 2 ОК 3. 

 Основные понятия: Налоговый кодекс РФ, налоги, виды налогов, субъект, предмет 

и объект налогообложения, ставка налога, сумма налога, системы налогообложения 

(пропорциональная, прогрессивная, регрессивная), налоговые льготы, порядок 

уплаты налога 

Тема 3.2. 

Налоговая 

декларация. 

Налоговые вычеты 

Содержание учебного материала 1 2 ОК 3. 

 Основные понятия: ИНН, форма 3-НДФЛ, заполнение налоговой декларации, 

налоговый вычет (стандартный и социальный), сроки подачи налоговой декларации 

Раздел 4. 

Обеспеченная 

старость: 

возможности 

пенсионного 

накопления 

Знать: 

- пенсионное обеспечение: государственную пенсионную систему, формирование 

личных пенсионных накоплений;  

- виды платежных средств; 

- правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг. 

Уметь: 

применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической 

4   
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деятельности и повседневной жизни;  

- анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, из 

источников различного типа и источников, созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица,  

график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.);  

- применять полученные теоретические и практические знания для определения 

экономически рационального поведения;  

- применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег;  

- использовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться банкоматом, 

мобильным банкингом, онлайн-банкингом 

Тема 4.1. 

Обязательное 

пенсионное 

страхование 

Содержание учебного материала 2 2 ОК 3. 

 Основные понятия: пенсия, государственная пенсионная система в РФ, Пенсионный 

фонд РФ и его функции, негосударственные пенсионные фонды, трудовая и 

социальная пенсия 

Тема 4.2. 

Добровольное 

пенсионное 

обеспечение 

Содержание учебного материала 2 2 ОК 3. 

Особенности НПФ, дополнительная пенсия, корпоративная пенсия, инструменты 

для увеличения размера пенсионных накоплений  
  

Раздел 5. 

Собственный бизнес 

Знать: 

-способы создания бизнеса, этапы регистрации, основные учредительные 

документы; 

 -правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг. 

Уметь: 

- применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической 

деятельности и повседневной жизни;  

- сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять свои 

трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и личный финансовый план;  

- грамотно применять полученные знания для оценки собственных экономических 

действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и 

гражданина;  

- применять полученные теоретические и практические знания для определения 

экономически рационального поведения;  

- использовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться банкоматом, 

мобильным банкингом, онлайн-банкингом. 

2   

Тема 5.1.  

Создание  

собственного 

Содержание учебного материала 2 2 ОК 3. 

 Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея, планирование 

рабочего времени, венчурист 



 11 

бизнеса 

Раздел 6.  

Риски в мире денег 
Знать: 

- правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг;  

- признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических лиц. 

Уметь: 

- применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической 

деятельности и повседневной жизни;  

- анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, из 

источников различного типа и источников, созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.);  

- применять полученные теоретические и практические знания для определения 

экономически рационального поведения;  

- применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег;  

- использовать банковские карты, электронные деньги; пользоваться банкоматом, 

мобильным банкингом, онлайн-банкингом. 

   

Тема 6.1.  

Оценка  

и контроль рисков 

своих сбережений 

Содержание учебного материала 1 2 ОК 3. 

 Основные понятия: виды риска (инфляционный, валютный, кредитный, ценовой, 

физический, предпринимательский, риск мошенничества). Учимся оценивать и 

контролировать риски своих сбережений. Способы защиты от рисков 

Тема 6.2.  

Признаки  

финансовых 

пирамид  

и защита  

от мошеннических 

действий на 

финансовом рынке 

Содержание учебного материала 1 2 ОК 3. 

 Основные понятия: основные признаки и виды финансовых пирамид, правила 

личной финансовой безопасности, виды финансового мошенничества: в кредитных 

организациях, в Интернете, по телефону, при операциях с наличными 

Практическое занятие №5 

Защита  от мошеннических  действий на финансовом рынке 
1   

 Дифференцированный зачет 2   

Всего: 32   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

     

Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном кабинете социально-

гуманитарных дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места для обучающихся -25 мест; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебная доска; 

- комплект учебно-наглядных пособий - 13 единиц; 

 

Технические средства обучения: компьютер,  мультимедийная установка для 

демонстрации презентаций и видеоматериала. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники 

1. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Учебное пособие (2-е изд.) (в электронном 

формате) 2020. 

2. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность. Практикум (1-е изд.) (в электронном 

формате) 2020. 

Дополнительные источники: 

 

1. Череданова Л.Н. Основы экономики и предпринимательства (20-е изд.) (в электронном 

формате) 2021. 

 

 

Интернет-ресурсы 

 

1. Каджаева М.Р. Финансовая грамотность: учебное  пособие. - М.:Академия 

(электронный ресурс) 

2. https://elearning.academia-

moscow.ru/shellserver/cover/?id=1506030&url=%3Fid%3D29845%233685623 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, исследований. 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Коды 

формируемых 

компетенций 

Формы и методы 

оценки 

Знать:                                                              

- экономические явления и процессы общественной 

жизни;  

- структуру  семейного бюджета и экономику семьи; 

- депозит и кредит, накопления и инфляцию, роль 

депозита в личном финансовом плане, понятие о 

кредите, его виды, основные характеристики кредита, 

роль кредита в личном финансовом плане;  

- пенсионное обеспечение: государственную 

пенсионную систему, формирование личных 

пенсионных накоплений;  

- сферы применения различных форм денег;  

- основные элементы банковской системы; 

- виды платежных средств; 

- страхование и его виды; 

- налоги (понятие, виды налогов, налоговые вычеты, 

налоговая декларация);  

- правовые нормы для защиты прав потребителей 

финансовых услуг; 

- признаки мошенничества  

на финансовом рынке в отношении физических лиц 

 

 

ОК 3. 

 

Устный опрос, 

наблюдение 

активности участия  

в    командной работе, 

тестирование  

Уметь:   

- применять теоретические знания по финансовой 

грамотности для практической деятельности и 

повседневной жизни;  

- сопоставлять свои потребности и возможности, 

оптимально распределять свои трудовые ресурсы, 

составлять семейный бюджет и личный финансовый 

план;  

- грамотно применять полученные знания для оценки 

собственных экономических действий в качестве 

потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена 

семьи и гражданина;  

- анализировать и извлекать информацию, касающуюся 

личных финансов, из источников различного типа и 

источников, созданных в различных знаковых системах 

(текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный 

ряд и др.);  

- применять полученные теоретические и практические 

знания для определения экономически рационального 

поведения;  

- применять полученные знания о хранении, обмене и 

переводе денег;  

- использовать банковские карты, электронные деньги; 

пользоваться банкоматом, мобильным банкингом, 

онлайн-банкингом 

 

 

ОК 3. 

 

принятие правильных 

решений при участии 

в тренинге,  

активность  участия  

в тренингах и 

коллективных формах 

работы; 

оценка результатов 

выполнения 

самостоятельной 

работы; 

оценка результатов 

выполнения 

практических занятий 

 

 


